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1.-CONTEXTO URBANO

El templo de Nuestra Senora de los Remedios, popularmente conocido
como el Carmen, se encuentra en la esquina que forman las calles de 16 de
Septiembre y 17 Oriente. En |la época virreinal, formaba parte de un magno
conjunto de claustros y huerta que se extendia sobre cuatro manzanas
hacia el sur, a partir de la que ahora ocupa.

El rumbo esta constituido actualmente por un gran numero de
construcciones contemporaneas de dosy tres pisos, en el que escasean las
casonas antiguas o incluso las modestas casas tradicionales de tipo
popular. Solo una casa en la esquina opuesta del jardin Cuauhtémoc, en 16
de Septiembre y 15 Oriente, tiene los rasgos de la arquitectura domeéstica
del siglo XVIII.

El jardin es amplio, con arboles de buena talla y una fuente al centro, de
regular calidad. Hubo una fuente en ese sitio por lo menos desde el siglo
XVIII, si no es que antes. Predomina el uso habitacional de tipo unifamiliar,
aungue hay varios edificios de departamentos. También hay algunos
comercios y talleres, pero son para el servicio del barrio.

2.-ANTECEDENTES E HISTORIA

La orden de Nuestra Senora del Carmen tiene antecedentes remotos
dentro de la tradicion judeo-cristiana, ya que sus fundadores europeos de
fines del siglo Xll, al establecerse en las estribaciones del Monte Carmelo
en Palestina al término de una de las cruzadas, buscaban imitar el ejemplo
del legendario profeta Elias, que habia llevado ahi, mucho antes, una vida
de retiro y meditacion. Debido a ello, consideraron al profeta biblicoy a su
discipulo Eliseo como los verdaderos fundadores de la orden. En 1209, San
Alberto de Sicilia redacto las reglas de la congregacion, mismas que se
caracterizaban por su especial interés en la soledad, la mortificacion y la
abstinencia de sus integrantes.

A partir del siglo Xlll, los ermitanos carmelitas, asediados por los
mahometanos, tuvieron que trasladarse a Europa, donde sus



DIRECCION GENERAL ‘ CATALOGO NACIONAL

CUltu ra %7 Nl DE BIENES CULTURALES
g DE SITIOS Y MONUMENTOS KLEBIESE INMGERIES
Sectetaria de Cultura DEL PATRIMONIO CULTURAL [Pt

constituciones fueron modificadas por los dominicos para adaptarlas a las
nuevas circunstancias. En 1247, el Papa Inocencio IV aprobd la nueva regla,
por la que los carmelitas se conviertieron en una orden mendicante, que
vino a sumarse a otras que surgieron en la Baja Edad Media.

Durante los siglos XIV y XV, los carmelitas tuvieron que sortear diversas
crisis, semejantes a las que afectaban a otras ordenes religiosas en la
transicion al Renacimiento. Dos grandes misticos, Santa Teresa de Jesus y
San Juan de la Cruz, procuraron en la segunda mitad del siglo XVI que la
congregacion retomara sus normas e ideales primitivos. La reforma,
instituida en 1562, fué tan radical, que muchos conventos no quisieron
someterse a ella. Sin embargo, en Espana se adoptd firmemente,
formandose una rama separada de la congregacion, aprobada por
Clemente VIl hasta 1593y conocida como "carmelitas descalzos"

Fué a estos carmelitas de la congregacion de San José en Espana a
quienes Felipe Il autorizé en 1584 para hacer fundaciones en la Nueva
Espana. El primer grupo llego al virreinato a fines de 1585, estableciéndose
en enero de 1586 en la antigua ermita de San Sebastian, situada el vértice
nororiental de traza espanola de la ciudad de México. Asi se did inicio a las
tareas de la nueva provincia carmelita de San Alberto de Indias.

Los religiosos del Carmelo no tuvieron elempeno evangelizador de otras
ordenes mendicantes en la Nueva Espafa. Se concretaban a prestar
servicio publico de pasto espiritual (es decir, confesar, predicar, celebrar
misa y escribir con licencia de sus superiores). Ademas, restringian el
ingreso y los cargos no solo a indios y mestizos, sino aun a criollos, lo que a
finales del virreinato influyd en su declinacion.2

El mismo ano de su instalacion en México, fray Juan de la Madre de Dios y
fray Franciso Bautista salieron rumbo a Puebla con el fin de fundar un
segundo convento, llevando una licencia del virrey, marqués de
Villamanrique. Entonces, el obispo Diego Romano les cedid la ermita de
Nuestra Sefora de los Remedios, en el confin sur de la ciudad poblana. El
humilde templo habia sido edificado una generacién antes por Hernando
de Villanueva, quien atribuia a una imagen de esa Virgen que traia consigo
el haber conjurado un peligro lidiando a un toro. Como agradecimiento,
Villanueva decidio levantar la ermita con esa advocacion en un solar que
el ayuntamiento le habia dado en merced hacia 1548. Para mejor atencion
del recinto, el patrono decidié entregarla en 1552 al gremio de los sastres,
qguienes fundaron ahi una cofradia en 1554.3
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Cuando los religiosos del Carmen recibieron la ermita, el 26 de junio de
1586, el cabildo les otorgd 3 solares mas para que constuyeran su convento
y una nueva iglesia. Inicialmente fabricaron wunas habitaciones
provisionales, de manera que el edificio quedd en condiciones de ser
utilizado, y el 15 de septiembre del mismo ano llevaron el Santisimo al
templo.

En la iglesia también se veneraban diversas reliquias, entre las que se
menciona "un dedo de San Juan Bautista", lo que debe haber alentado la
concurrencia. El caso es que pronto, gracias a las aportaciones de los
vecinosy al apoyo del prior, fray Domingo de la Madre de Dios, proyectaron
una iglesia muy suntuosa y de gran tamano. Pero el general de su orden
se enterd y dispuso que la construccion se limitara a las dimensiones
estipuladas por las constituciones.4 Finalmente, el templo se consagro en
1628, conservando el titulo de Nuestra Senora de los Remedios.5

Eltemploy el convento adoptaron rasgos muy semejantes a los del colegio
carmelita en San Angel, en la capital novohispana, muchos de los cuales
subsistieron a modificaciones posteriores, por lo que Baez Macias ve
cuando menos una influencia indudable (ya que no ha sido posible
documentar la intervencion directa) del arquitecto carmelita Fray Andrés
de San Miguel.6 Pronto, los carmelitas decidieron rehabilitar su convento
poblano, puesto que hacia 1634, Jeronimo de la Cruz, arquitecto sevillano,
se comprometio a trabajar en las bovedas del claustro, que estaba techado
de madera.

Durante los siglos XVII y XVIII, el templo llegd a contar con retablos
labrados en diferentes épocas. El principal, dedicado a Nuestra Senora de
los Remedios, fué levantado en 1629 por el arquitecto y escultor Francisco
de la Gandara y el dorador José de Cuellar, con un costo de 5,500 pesos.
Posteriormente fue sustituido por otro, contratado en 1642, obra del
ensamblador Lucas Méndez y del entallador Manuel de Tapia. Ninguno de
esos retablos se conserva en la actualidad.7 Los brazos del cucero
ostentaban otros dos altares importantes del siglo XVII: uno, del lado del
Evangelio, dedicado a la Purisima Concepcion y el otro bajo la advocacion
de San José, que seguian un modelo semejante al del altar mayor.

El templo también tuvo retablos labrados en las ultimas décadas del siglo
XVIIl: a un costado del pulpito se encontraba uno dedicado a Nuestra
Senoradel Carmen, y contiguo a aquél se hallaba otro de Santa Ana. Frente
a este Ultimo retablo habia otro pequeno dedicado a San Miguel, que fue
fabricado en el siglo XVII, y reformado a fines del XVIII, cuando se le
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colocaron esculturas de San Ignacio de Loyola y San Francisco Javier.
Ninguno de estos bienes se conserva actualmente.

Paulatinamente se agregaron a la iglesia varias capillas.

La primera, a la altura del presbiterio y del lado del Evangelio, se dedico a
la Santa Cruz y fué construida en 1630 a iniciativa de don Antonio
Cervantes de Carbajal. En ella se colocd una cruz sagrada que fue parte de
una pieza mayor llamada "de Huatulco". Por el brazo del crucero, del lado
del Evangelio, estaba otra capilla dedicada a Santa Teresa de Jesus,
aunque en la actualidad se conoce como del "Nifno de Praga". Frente al
pulpito, habia otra correspondiente a una de las caidas de Jesus. Otra, mas
importante, era la dedicada a San Juan de la Cruz, adornada con retablos
barrocos. Esta construccion fue reedificada en 1772, afo en que se elaboro
su retablo principal. Finalmente, no podia faltar una capilla anexa,
dedicada a Nuestra Senora del Carmen. Dice Veytia que era ".de mu y
buena arquitectura..El altar mayor..esta adornado de un retablo dorado
antiguo, que sube hasta la béveda.."8 Actualmente, la capilla tiene el titulo
de Santa Teresa de Jesus.

Hacia mediados del siglo XVIII, el convento contaba con casi cuatro
manzanas de extension. Los carmelitas tenian perales en su huerto,
practicaban la apicultura e, inclusive, se les atribuye la introduccion del
cultivo de la alfalfa a la ciudad de Puebla. Para regar sus terrenos contaban
con tres tomas de agua: una en el ojo del Matadero, posteriormente
conocido como Paseo Bravo; otra en el ojo de San Pabloy una mas en un
manantial que se hallaba en la falda oriental del cerro de Guadalupe.9 En
cuanto al edificio donde moraban los frailes, cuenta Veytia que era lo
suficientemente amplio para los religiosos que habitaban el él y estaba
decorado con pinturas, entre las que se destacaban las situadas en la
escalera principal.

El conjunto conventual se conservo sin cambios significativos hasta 1844,
ano en que se construyo el pantedn de Santa Maria del Carmelo, contiguo
al atrio. Ademas, el templo fue reformado entre 1847 y 1856 por orden de
fray Manuel de la Santisima Trinidad. La capilla de Santa Teresa fué
modificada, sustituyéndole sus retablos dorados por otros neoclasicos. En
el principal se colocd la escultura de Nuestra Seflora del Carmen hecha por
Zacarias Cora. Otro tanto ocurrrid con el retablo mayor de la iglesia, que
fue reemplazado por otro neoclasico, obra del escultor José M. Medina,
discipulo de José Manzo.En junio de 1859 se estrend la capilla de |la Tercera
Orden, "hecha al estilo de una mezquita arabe". 10
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En la segunda mitad del siglo XIX siguieron tiempos de destruccion e
incuria. Parte del convento quedo arruinado durante los multiples asedios
sufridos por la ciudad. Su ubicacion en la margen sur de Puebla hizo del
conjunto carmelita un sitio a la vez estratégico y vulnerable. El pantedn se
clausurd en 1880 y se acabo de derrumbar en 1891, cuando los carmelitas
fueron exclaustrados definitivamente. Entonces, el edificio conventual se
convirtio en cuartel y sufrio muchas demoliciones. La gran huerta, que
también fue utilizada por los militares, se fracciond en las primeras
décadas del presente siglo para iniciar la construcciéon de una nueva
colonia.

El templo subsistio y fue nuevamente redecorado en 1932y en 1944. El 31
de agosto de 1933 se le declar6 momumento nacional, y actualmente
permanece abierto al culto catdlico.

1 Ethel Correa y Roberto Zavala, Recuento minimo..., p. 9-10.

2 A. Martinez Gonzalez, El gran teatro de un pequeno mundo, pp. 36-45.

3 Baez Macias, Obras de fray Andrés de San Miguel, p. 44,y fr. A. de la
Madre de Dios, Tesoro escondido..., p.83.

4 F.de E.y Veytia, Historia de la fundacion.., t. Il, p. 386.

5 Puebla a través de los siglos, p. 36.

6 E. Baez Macias, op. cit., p. 44.

7 F.de E.y Veytia, op. cit, t. I, p. 387, 392-393.

8 lbid., t. II, p. 391.
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9 Leicht, Las calles de Puebla, p. 66-68.

10 Antonio Carrion, Historia de la ciudad de Puebla.., t. |, p. 194.

3.-DESCRIPCION ARQUITECTONICA

El atrio del conjunto del Carmen esta delimitado por una barda recta,
provista de rodapié de cantera, con el resto del paramento recubierto de
ladrillo aparejado en petatillo, entre sencillas pilastras y moldura de
cornisamento acabados en argamasa. Cuenta con dos portadas atriales:
una, la mas importante, que ve hacia el jardin Cuauhtémoc, y otra, sobre la
calle 16 de Septiembre, que es un simple vano situado en el eje de la nave
del templo.

La portada atrial hacia el norte esta recubierta por azulejos y algo de
ladrillo. Muestra un vano delimitado por jambas y arco de medio punto,
enjutas, pilastras y entablamento. Sobre éste ultimo se eleva un tablero de
remate, con marco acodado, donde aparece la imagen del Sagrado
Corazon de Maria. El remate lo coronan varios elementos: en los extremos
son pinaculos, mientras que en el centro, flanqueado por sentos roleos
ascendentes, hay una especie de frontdn sobre el que se alza una cruz de
azulejo. La reja es un buen ejemplo de hierro forjado, con un abanico
cubriendo el medio punto.

En suinterior, el atrio forma un recinto alargado de unos quince por treinta
y cinco metros. Luce mas pequeno de lo que es, ya que en su interior se
elevan varios pinos de talla considerable. Al entrar por la portada atrial, la
perspectiva termina en el paramento de lo que fué la porteria del
convento, mientras que sobre el costado izquierdo, se aprecian las
portadas del templo principal y de una de sus capillas anexas.

El templo esta dispuesto en forma de cruz latina, con cuatro capillas
anexas del lado del Evangelio. La nave principal corre de poniente a oriente
alolargo de ocho tramos. Los primeros dos los ocupan el coroy el sotocoro,
ambos cubiertos por bovedas de candn con lunetos. Luego siguen tres
tramos con la nave en toda su altura, con el mismo tipo de cubierta. En el
sexto tramo esta el crucero, donde se alza la cupula hemisférica, sin
tambor, provista de ocho lucarnas. Por ultimo, los brazos del transepto, asi
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como el séptimo y octavo tramos de la nave, estan cubiertos por bdvedas
de canon con lunetos.

Todos los elementos estructurales, las pilastras, el entablamento que
recorre los muros laterales de la nave, los arcos torales y fajones, el anillo
gue recibe la cUpula, y los arcos de ingreso a las capillas laterales muestran
el material de cantera gris con el que estan labrados. El resto de las
superficies, tanto de los muros como de las bdévedas, lleva una decoracion
relativamente sencilla, del siglo XIX, a base de filetes de yeso sobredorados.

Las cuatro capillas del lado del Evangelio son de distinta disposicion y
caracteristicas. La que esta contigua al brazo norte del transepto, como si
lo prolongara, es la antigua capilla de la Santa Cruz, ahora capilla del
Sagrario. Es nave llana, con la nave principal de cuatro tramos: los dos
primeros cubiertos por béveda de candn y lunetos; el tercero por pechinas
y cUpula hemisférica, sin tambor, con cuatro lucarnas; y el cuarto, donde
va el presbiterio, por candn con lunetos. En el interior se conservan algunas
yeserias interesantes en los muros y en la cUdpula. Por otra parte, detras del
testero hay un local que sirve de sacristia.

Entrando también por el transepto, esta otra capilla, paralela a la anterior
y mucho mas corta, a la altura del quinto tramo de la nave. Es la que
estuvo dedicada originalmente a Santa Teresa, y ahora lleva la advocacion
del Santo Nifo de Praga. Consta de tres tramos: el primero y el ultimo
cubiertos con bdévedas de candn corrido, mientras que el intermedio es
una cupula gallonada con tambor octogonal. A éste ultimo se le
construyeron recientemente feas ventanas rectangulares, rompiendo
incluso la molduracion de la cornisa. En cambio, la cUpula conserva sus
lucarnas y yeserias originales.

Por el cuarto tramo de la nave principal se ingresa a la tercera capilla,
dedicada a San Juan de la Cruz. Sigue la planta de cruz latina, con dos
tramos iniciales, los brazos del transepto y el tramo del testero cubiertos
por bévedas de candn con lunetos, mientras que en el tercer tramo esta el
crucero, donde las cuatro pechinas y un anillo soportan la cupula
hemisférica provista de cuatro lucarnas. Vale la pena visitarla, ya que
conserva, en las bévedas y la cUpula, casi todas sus yeserias originales, a
base de entrelazos manieristas.ll En las pechinas hay altorelieves de
cuerpo entero de santos y santas de la orden del Carmelo.

De todas las capillas anexas, la mas importante y original es la cuarta, la
antigua capilla de Nuestra Senora del Carmen, (ahora dedicada a Santa
Teresa), que tiene doble ingreso: por la iglesia principal y por el atrio. Se
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trata de una sucesion de tres tramos distintos : el primero con coro y
sotocoro cubiertos por bdévedas escarzanas de candon con lunetos; el
intermedio es un amplio espacio octogonal que asciende, convirtiéndose
en el tambor de la cupula gallonada que lo cubre, provista de ocho
lucarnas inferiores y cuatro superiores ; el ultimo esta cubierto por alta
boéveda de candn con lunetos, y se abre mostrando sus nobles
proporciones y su arco de medio punto hacia el espacio octogonal.
Desgraciadamente, perdio sus yeserias. El Unico vestigio que queda de su
decoracion barroca es el capialzado en forma de concha sobre la puerta
de ingreso desde el atrio.

Todo este complejo conjunto de capillas, especialmente Ila
gueactualmente se dedica a Santa Teresa, deja fuera de la vista a gran
parte del cuerpo del templo principal. Desde el atrio sdlo se percibe su
fachada frontal, flanqueado por la capilla de Santa Teresa y la porteria del
convento. Tal vez por eso, el imafronte del templo carmelita se organiza en
su totalidad como portada de tres cuerpos y otras tantas calles. El primer
cuerpo muestra los tres vanos de medio punto (el central un poco mas
ancho y alto que los laterales) que caracterizan a las portadas carmelitas
del siglo XVII. S6lo que en Puebla no se forma el nartex o vestibulo de
ingreso a la nave, como los que se ven en el Carmen de San Angel, en la
Ciudad de México, o en el Carmen de Oaxaca. Cada uno de |los vanos esta
delimitado por jambas y arcos de medio punto, pero en los laterales se
construyeron en época reciente sendos pretiles. Entre el vano central y los
laterales surgen sendas pilastras de fuste liso y capitel toscano, que
soportan entablamento corrido, con resalto en la parte central, que
coincide con el frontén curvo. En el segundo cuerpo hay un corto banco
del que surgen cuatro pinaculos en relieve. Al centro esta el marco de la
ventana del coro, con pretil decorado de azulejos, donde hay una imagen
de la Virgen del Carmen. A los lados, sobre sendos plintos, se ubican
escudos de la orden del Carmelo. El tercer cuerpo es muy sencillo: del
frontdn quebrado sobre la ventana del coro surge un nicho que aluja una
imagen de bulto de Santa Teresa, mientras que a los lados s6lo hay
tableros recubiertos de ladrillos y azulejo. Remata el imafronte un frontén
con cruz al centro y mas recubrimiento de azulejos.

Otro de los rasgos de los templos carmelitas del siglo XVII es la ausencia
de campanarios y la presencia de espadanas. En este caso, la espadana
ocupa una posicion transversal a la del imafronte. Es, de hecho, la
prolongacion de uno de los muros laterales de la nave.
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La el volumen de la capilla de Santa Teresa es el elemento mas ostensible
desde el jardin Cuauhtemoc, asi como desde el interior del atrio. Los
paramentos quebrados estan recubiertos por ladrillo aparejado en
petatillo, cuyo color rojizo contrasta con la blancura de las cornisas de
remate, los derrames de las ventanas, los contrafuertes de aristas
ochavadas y los pinaculos que los rematan. Este tratamiento también
incluye a las partes exteriores visibles del coro y el sotocoro, asi como del
testero. En éste ultimo se ubica un extraordinario escudo elaborado con
relieves barrocos de argamasa, con la parte central ocupada por el escudo
de la orden trabajado en ladrilloy ceramica poblana. Encima, flanqueado
por molduras descendentes de perfil mixtilineo, se ubica otra espadafaya
desprovista de su campana. Ademas,los remates de los contrafuertes en
el testero son mas finos que los demas, abalaustrados y delicadamente
decorados con argamasa.

En el paramento oriente de la capilla octogonal se encuentra la portada de
dos cuerposy una sola calle, casi toda labrada en cantera gris. En el primer
cuerpo esta el vano de ingreso que, por cierto, se cierra gracias a las
estupendas hojas entableradas de la puerta, buen ejemplo de carpinteria
virreinal. El vano esta enmarcado por jambas de fuste estriado, capitel
cuasi toscano y arco ochavado, raro en Puebla pero congruente con la
planta de esta singular capilla. El arco deja enjutas triangulares que se
aprovecharon para labrar sendas puntas de diamante. A los lados,
flanqueando al vano de ingreso, hay dos plintos con tableros lisos
resaltados, de los cuales surgen, apoyadas en amplias basas, medias
muestras de curioso fuste semioctogonal estriado y capitel "toscano"
también semioctogonal. En el entablamento liso, los resaltos sobre las
pilastras adoptan esa misma seccion, mientras que la vigorosa cornisa
separa claramente, gracias a la sombra que produce, al primer cuerpo del
segundo. Este comienza por un banco al centroy plintos a los lados. Sobre
el primero se encuentra una ventana, con fino marco de argamasa y
generosos derrames, mientras que sobre los plintos hay sendas medias
muestras de fuste tritostilo (un tercio con estrias zigzagueantes y el resto
con estrias sencillas) y capitel jonico. El entablamento y su cornisa auxiliada
por modillones cierran la composicion de esta portada.

La cupula gallonada de esta capilla es el elemento exterior mas visible de
todo el conjunto. Es, también, algo distinta a la mayoria de las cupulas
poblanas, en parte por la seccion masiva de los nervios o costillas que
dividen los gallones, y en parte, también, por el sistema de dobles lucarnas
de las que esta provista. Las ocho inferiores llevan vanos de medio punto
enmarcados por pilastras, entablamento y remate de frontdon completo,
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mientras que las cuatro superiores muestran vanos oculares coronados
por una semicorola de pétalos de argamasa. Corona a la cuUpula una
linternilla desprovista de su funcion, de planta ochavada, con vanos de
medio punto en cuatro de las caras y pilastrillas en las otras cuatro,
entablamento perimetral y cupulin forrado de azulejos.

Del edificio conventual queda poco. Sin embargo, la porteria del claustro
se conserva, con su notable decoracion de ladrillos, azulejos y argamasas
del siglo XVIIl. Es un edificio de dos niveles, que originalmente debid
formar un portico de tres arcos en planta baja. Los arcos y sus apoyos
subsisten, pero los de los extremos estan cegados por muros en los que se
dejaron ventanas enrejadas, mientras que el del centro tiene un portén de
madera. Los capiteles, la arquitrabe, las claves de los arcos y las cornisas
son de argamasa, y contrastan muyu efectivamente con el color rojizo del
ladrillo. En el piso alto se repiten las pilastras del primero, que suben hasta
otro entablamento con arquitrabe y cornisa de argamasa, mientras que el
friso es de ladrillo. Las tres calles asi definidas se organizan simétricamente
a la del centro, que lleva otro escudo de |la orden del Carmen rodeado por
un Mmotivo estelar. Sobre un entablamento apoyado en impostas se eleva
un intrincado motivo de entrelazos, remtado por una corona real, encima
de lo cual surge un nicho con la imagen de Santa Teresa, delimitado por
jambas y medio punto, y enmarcado, ademas, por estipites de argamasay
entablamento muy elaborado. En las calles laterales sélo hay sendos vanos
utilitarios, cuyas jambas se prolongan hasta las propias cornisas. Entre
estas y el dintel del vano se ubicaron relieves con mitras episcopales. Son
un simbolo del apoyo que los carmelitas descalzos prestaron siempre al
obispo en turno, incluyendo al mismo Juan de Palafox, quien recurrié a
ellos en los momentos mas algidos de su confrontacion con las demas
ordenes masculinas.

1 F. E. Hellendorn, Influencia del manierismo ndrdico..., opina que este tipo
de entrelazos se difundidé en la Nueva Espana tanto a través de algunos
artifices flamencos como, sobre todo, por conducto de los tratados
ilustrados que circularon ampliamente desde el siglo XVI. Ver su
comentario sobre el Carmen en las pp. 119-120.
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