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1.-CONTEXTO URBANO

El templo conocido como Santa Teresa la Antigua, ubicado en la esquina
de las calles 2 Norte y 8 Oriente, es lo Unico que queda de lo que alguna
vez fué el conjunto conventual de San José, de las Carmelitas Descalzas.
Sin embargo, los cambios drasticos de las postrimerias del siglo XIX y de
todo lo que va del presente siglo, que tanto afectaron otros templos
poblanos, en este no se echan de ver tanto, en parte porque el conjunto
casas decimondnicas que se contruyo al fraccionarse el convento no
contrasta demasiado, ni por su altura ni por sus acabados, con otras
casonas mMmas antiguas que aun subsisten en las inmediaciones. Como si
la herida causada por la desaparicion del edificio conventual se hubiera
cerrado sin dejar cicatrices muy visibles. En ese sentido, Santa Teresa no
sufre tanto por los contrastes en su alrededor. S6lo algunas construcciones
recientes sobre la calle 8 Oriente se disparan un poco del resto.

Algunas de las casas mas antiguas son ejemplos valiosos de |la arquitectura
domeéstica tradicional poblana de los siglos XVII y XVIII. Las primeras se
distinguen sobre todo por sus sobrias portadas de cantera labrada, con
canaladuras perimetrales en sus jambas o sus dinteles. Hay unas incluso,
en la contraesquina del templo, que muestran en sus paramentos
intrincadas combinaciones de ladrilloy azulejo, mas complejas que las que
se emplearon en épocas posteriores. En cambio, los ejemplos
dieciochescos se reconocen facilmente por sus blancas portadas
estucadas, el predominio del ladrillo en los paramentos y los robustos
enrejados de los balcones, como en la casa que esta en la esquina frontera
al testero del templo.

Las construcciones del siglo XIX son, por lo general, mas sencillas, si bien
no prescinden totalmente todos los elementos anteriormente
mencionados: canteras, azulejos, estucos y enrejados. Simplemente les
dan otro caracter, mas ligero quiza.

Su cromatica también es distinta, ya que recurren preferentemente a
colores claros y apastelados.

2.-ANTECEDENTES E HISTORIA
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La rama femenina de los carmelitas descalzos es casi tan antigua como su
homologa masculina y siguié una evolucion paralela a ésta ultima. Sin
embargo, la personalidad de Santa Teresa de Jesus (Teresa de Cepeda y
Ahumada, 1515-1582) sobresale en su historia, ya que a ella y a su mentor,
San Juan de la Cruz, se deben las reformas que llevaron al establecimiento
de la rama de las carmelitas descalzas en el convento de San José, Avila,
enl1562. La orden reformada se extendid ampliamente por Europa y
Ameérica aun antes de que la aprobara Clemente VII mas de tres décadas
despues.]

La Segunda Orden de Nuestra Senora del Monte Carmelo, reafirmada en
su voto de pobreza y en el sometimiento a la estricta norma restablecida
por Santa Teresa, tuvo su primer establecimiento novohispano definitivo
en la ciudad de Puebla por causas fortuitas. Dos seforas nobles originarias
de la ciudad de Gibraledn, en Espafa, dofia Ana y doha Beatriz NUnez, se
trasladaron a Veracruz cuando murieron sus padres, alrededor de 1585. En
ese puerto vivia un hermano suyo, Pedro Nuhez de Montalban, quien
habia amasado una gran fortuna. Poco después de haber sido recibidas
por su familiar, éste murid dejandoles todos su bienes. Entonces, dofa
Beatriz se casdé con Juan Bautista Machorro, mientras que dona Ana
decidid vivir en recogimiento en una habitacion apartada de la casa. Ahi
comenzod a recibir a diversas mujeres que llegaban a Veracruz, como dofia
Elvira Suarez (qQue perdid a su marido llegando al puerto), dofia Juana y
dona Maria Fajardo.

En este recogimiento improvisado, la mujeres recibieron de un religioso
franciscano un libro de Santa Teresa, que habia muerto poco antes, en1582.
Después de leer el texto de la reformadora carmelita, pensaron en fundar
un convento de religiosas descalzas en la propia ciudad deVeracruz.

Consultaron el asunto con su confesor, el jesuita Alonso Ruiz, y él les
recomendd que solicitaran las licencias necesarias al sumo pontifice.
Mientras legaba la autorizacion, se cambiaron de casa al sitio donde
pretendian erigir el monasterio. Ahi recibieron la autorizacion del obispo
Diego Romano para funcionar como un recogimiento provisional, con la
posibilidad de tener un oratorio y capellan, puesto que fue ocupado por el
clérigo Juan Ruiz Carrillo. Mientras tato, Beatriz NUhez quedod viuda y se
integro al grupo de mujeres en recogimiento, junto con una sobrina del
confesor, dofa Maria de Vides.

Ya en los ultimos anos del siglo XVI, las devotas decidieron cambiarse de
ciudad, a causa de la insalubridad que habia en Veracruz. Cuando
comentaron la situacién con el obispo Romano, éste les sugirid que se
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trasladaran a Puebla, donde se establecieron, en 1601, en una casa
alquilada junto a la iglesia de San Marcos.2

El 5 de julio de 1602, el papa Clemente VIII dio su licencia para la fundacion
del convento de carmelitas descalzas. Sin embargo, la accidén requeria de
algo mas que las autorizaciones: para cubrir los gastos que implicaba, las
mujeres dispusieron de 13,000 pesos para la labor constructiva yde 800
pesos de renta anual para el sostenimiento de las religiosas. Ademas, el 27
de febrero de 1604, el obispo les dond la iglesia de San Marcos y unos
solares contiguos que se habian comprado a Juan Jiménez, donde
posteriormente se erigiria el Colegio de San lldefonso. Por su parte, las
futuras religiosas compraron otras casas de Antonio de Valdescaria.

El 23 de noviembre del mismo ano presentaron al prelado el breve
pontificio en que se autorizaba la fundacién, haciéndose los preparativos
para inaugurar el convento bajo la advocacion de San José, lo cual sucedio
el 20 de diciembre. Por esos dias, las fundadoras tomaron los habitos de
manos del chantre Pedro de Pisa, vicario de monjas, y profesaron el 28 de
diciembre de 1605.3

Sin embargo, las casas donde se establecieron se encontraban en los
limites de la ciudad hacia el poniente, por lo que juzgaron necesario
trasladarse a un lugar mas céntrico. Dofla Maria Fajardo, hermana de una
de las fundadoras, proporcioné 6,000 pesos para la compra de otros
edificios, donde se encuentra actualmente la iglesia. El 29 de mayo de
1607, se concerto la compra con el dueno, Pedro de Pascual,y de inmediato
se iniciaron las obras de adaptacion y reconstruccion, en las que parece
haber trabajado el capitan Francisco de Aguilar.4 El 26 de junio de este
dltimo ano, estando vacante la sede episcopal, el cabildo eclesiastico
autorizoé la mudanza, misma que se efectuo al dia siguiente.

Una pieza baja se acondiciond temporalmente como templo. Luego, en
1608, las monjas compraron otras casas anexas para la edificacion de la
iglesia definitiva. Se desconoce cuande se inicid la obra, sin embargo, en
junio de 1618 el mayordomo del convento, Pedro Jauregui Barcena,
contratd al capitan Francisco de Aguilar, quien entonces era alguacil
mayor en Cholula, para la edificacion del templo. Su monto ascenderia a
28,680 pesos, 4 tomines, con el compromiso de terminarlo en dos anos.5
Ni el importe ni el plazo se cumplieron, ya que la obra no se concluyd sino
hasta 1626, a un costo de 47,503 pesos 4 tomines. Eso, sin contar sin contar
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la decoracion interior y la sacristia, que fueron financiados por el capitan
Andrés de Arano, quien proporciond 80,000 pesos para ese propdsito.

Con esta Ultima cantidad, fue posible contratar la factura de retablos, aun
antes de que se terminara la edificacion. El ano de 1619 se contrato al
ensamblador Juan Bautista, quien contd con la colaboracion del dorador
Juan Cejalvo y del esultor Felipe Rodriguez. El retablo estaria dedicado a la
Purisimma Concepcion, y debia llevar lienzos de Juan de Chavez o de Juan
de Arrde. En 1623, el ensamblador Lucas Méndez se comprometié a
fabricar un retablo dorado, para el que contaria con el auxilio del pintor
José de Cuellar. El mercader Diego de Herrera fué el patrocinador de esta
pieza.

La elaboracion del decorado interior prosiguio durante el transito del siglo
XVIlal XVIII, Hacia 1690, el ensamblador José Jacinto de la Mora se encargo
de la fabrica del retablo principal, con tres cuerpos y columnas huecas. Y
en 1707, Miguel de los Reyes Prieto y Marcos de la Cruz Prieto, su hijo,
ambos maestros ensambladores, hicieron un retablo dedicado a San Juan
y la Magdalena. Desgraciadamente, ninguno de estos valores artisticos,
labrados a lo largo de un siglo, se conserva en la actualidad.6

Hacia fines del siglo XVII, el convento de San José tenia dos claustros, uno
de ellos cubierto con bodévedas. A pesar de su capacidad, nunca albergd a
mas de 30 religiosas, ya que ese era el limite establecido por la regla de las
carmelitas descalzas. Ademas, era uno de los pocos establecimientos
monacales femeninos en que no habia auxiliares domésticas, puesto que
las mismas monjas tenian que hacer todo el trabajo.7

Durante el siglo XVIII, la tradicion popular comenzd a cambiar el nombre
del monasterio de San José. Como era de religiosas de la norma teresiana,
el sitio empezo a llamarse de Santa Teresa, y cuando se fundo el segundo
convento carmelita en Puebla (el de La Soledad), al primero se le llamd
"Santa Teresa la Antigua".8

Ya en la siguiente centuria, alrededor de 1835, se fabricaron altares
neoclasicos, substituyendo a los retablos barrocos. Tres décadas después,
en 1861, las teresianas de San José fueron sacadas de su clausura y llevadas
al convento de la Soledad, de donde fueron expulsadas por el gobierno
liberal en 1862. A partir de entonces, el convento fue fraccionado y vendido
a particulares, quienes lo destruyeron para levantar en su lugar
habitaciones. Cuando el triunfo francés (1863) permitié a algunas ordenes
volver a sus conventos, las de San José se hospedaron temporalmente en
ciertas casas que se hallaban en las esquina de las calles de Belén y el
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Venado. Sin embargo, fueron definitivamente exclaustradas el 6 de abril
de 1867.9

A pesar del destino de las monjas, el templo subsistio y, para el siglo XX,
siguid prestando sus servicios religiosos a la comunidad catdlica. En julio
de 1935, el recinto sufrid los embates de una tormenta que lo dand
severamente, causandole cuarteaduras en la torre. Sin embargo, se reparod
al poco tiempo y el problema no pasd a mayores. En cambio, su interior
presentaba, hacia 1944, muestras significativas de deterioro que en su
tiempo se atribuyeron al relativo abandono en que se encontraba.
Finalmente fue rehabilitado en esa misma década, y vuelto a restaurar en
1962.

1 Ethel Correa y Roberto Zavala, Recuento minimo..., p. 9-10.

2 Agustin de la Madre de Dios, Tesoro escondido en el Monte Carmelo
mexicano..., p. 310-312.

3lbid., p. 312,y F. de E.y Veytia, Historia de la fundacion..,, t. I, p. 440-443,
4 Castro Morales, n. 351 en F. de E.y Veytia, op. cit,, t. I, p. 446

5 1bid. n.350.

6 Ibid., n. 352.

7 Zeron Zapata, La Puebla de los Angeles..., p. 93-94.

8 Leicht, Las calles de Puebla..., p. 432.

9 Ibid., p. 426-426.



DIRECCION GENERAL ‘ CATALOGO NACIONAL

CUltu ra %7 Nl DE BIENES CULTURALES
g DE SITIOS Y MONUMENTOS KLEBIESE INMGERIES
Sectetaria de Cultura DEL PATRIMONIO CULTURAL [Pt

3.-DESCRIPCION ARQUITECTONICA

El templo y su sacristia ocupan casi toda la superficie del terreno. Solo
queda libre la angosta franja atrial sobre la calle 2 Norte, delimitada por
tramos de reja entre pilares de piedra labrada, algunos de los cuales
conservan jarrones del mismo material en su cuspide.

La nave, de sélo cuatro tramos, corre de norte a sur a lo largo de 35 metros.
Debe haber sufrido, a fines del siglo pasado, la destruccion de dos tramos
mas, a juzgar por el testimonio de Veytia a finales del siglo XVIII, que se
refiere a "..seis bdvedas, inclusas las del presbiterio y una que ocupa el
coro.." 10

Los primeros dos tramos de la nave subsistente, cada uno sobre
respectivas entradas laterales, estan cubiertos por béovedas de arista. En el
tercero se levanta la cupula, sostenida por los muros laterales, arcos y
pechinas entre ambos. El cuarto lleva una bdveda vaida sobre el
presbiterio.

El aspecto interior es sumamente austero, con los elementos estructurales
(pilastras, arcos, entablamento perimetral, y anillo de desplante de la
cUpula) bien delineados. Las bodévedas muestran discreta decoracion
pictorica y la cUpula ostenta un encasetonado.

No debio ser este el aspecto original del edificio en el uUltimo cuarto del
siglo XVII en que, segun refiere Pedro Salmeroén, citado por De la Maza:
"..La iglesia era muy suntuosa y grande, de cuatro bdvedas labradas de
yeso, con su cornisa y algunos artesones dorados..". Ademas, segun la
misma fuente, el coro bajo y sus rejas se hallaban a un lado del presbiterioll

La presencia de solo cuatro bovedas con yeserias y "algunos artesonados"
podria indicar que, o bien el templo construido por el capitan Francisco de
Aguilar fué ampliado posteriormente a seis bdvedas sin que se tenga
registro de cuando ocurrio ello, o bien se trataba de una estructura mixta,
de transicion, en la que las bovedas alternaban con un cimborrio de
madera, artesonado, ocupando el lugar actual de la cUpula, y quizd otro
mas en el tramo del coro alto, ya desaparecido. En |a historia de los templos
de Puebla abundan ejemplos de cambio de un sistema constructivo a otro,
precisamente durante el siglo XVII, asi que éste podria ser un caso en que
los "artesonados" a que se refiere Salmerdn, combinaron su esplendor con
el de las yeserias en las boévedas.
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La misma cita indica, mas adelante, que el templo tuvo: "..en la esquina su
torre y campanario bien curioso: es de los mejores y mas fuertes que hay
en esta tierra..". Lo cual mueve a reflexionar sobre el efecto que hoy
produce el exterior de la caja del edificio, que es muy andmalo,
precisamente porque carece de torre y de campanario, y la espadanita en
la esquina suroeste luce como una solucion provisoria. No se ve, hoy en dia,
donde pudo haber estado ese fuerte volumen, ya que en la esquina soélo
hay un contrafuerte, apenas un poco mas ancho que los demas de la nave.
Algunos sondeos someros en la cimentacion de esta esquina quiza
pudieran resolver ese enigma.

Sin embargo, las portadas gemelas de ingreso son ejemplos dignos de la
arquitectura de la primera mitad del siglo XVII, en que la vertiente purista
del manierismno comienza a registrar otras aspiraciones barrocas. Cada
una llega al lecho bajo de la respeciva ventana alta de la nave y consta de
dos cuerpos. En el primero, de piedra labrada, el vano de ingreso se
delimita con jambas lisas, sin plintos que las apoyen y casi sin capitel, de
las que surge el arco de medio punto; un marco de pilastrasy traspilastras
toscanas con delicad os filetes escalonados en el perimetro del fuste, un
par de enjutas lisas y un entablamento igualmente desprovisto de adornos
completan este primer tramo de extrema sobriedad. En el segundo,
ejecutado con procedimientos de albanileria, Aguilar se permitié algunos
toques que le restan severidad a cada portada. Un corto banco decorado
con relieves de argamasa, y dos plintoe minudsculos en los extremos,
rematados por flameros, preparan el segundo cuerpo, que es mas angosto
qgue el primero. En el centro hay un nicho de concha orlada, con una
escultura de argamasa: se trata de San José y el Nifo en la portada
principal y Santa Teresa en la portada gemela. Un par de pilastrillas de
fuste almohadillado con traspilastras y angosto entablamento enmarcan
al nicho,y a su vez se ven enmarcadas por un filete trilobulado y otro marco
similar, pero de mayores dimensiones, formado con pilastras estriadas y
dobles traspilastras lisas, ligadoas entre si por la cornisa donde da
comienzo el vano abocinado de la ventana de la nave, flanqueada por dos
flameros a manera de pinaculos sobre las pilastras del segundo cuerpo.

Todo este juego de traspilastras, que hacen el papel de "ecos" o sombras
de la pilastra, y de marcos que se duplican a distintas escalas,12 forman
parte ya del espiritu barroco, que tanto gustaba de los efectos, los reflejos
y las reiteraciones.
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Son como las variaciones sobre un mismo tema que se daban en el campo
de la musica de esa época, presentes en las formas del canon, de la
pasacalle y de la fuga.

Cabe mencionar, por ultimo, que la cUpula de Santa Teresa casi no se
aprecia desde las inmediacines del templo. Sélo alcanza a verse en
perspectivas mas alejadas.

10 M. F. de Echeverria y Veytia, Historia de la fundacion..., p. 446.

11 F. de la Maza, Arquitectura de los coros de monjas... pp. 68-70.

12 En otros casos se duplica el tema de los frontones quebrados, como en
las portadas atriales de La Merced, Santo Domingo y San Juan de Dios, por
ejemplo.



